
Qui sont les Sistas ?

Vaness Bv et Amandine Lutine,
se rencontrent sur  une compétition

en 2013, chacune admire le
 style de l’autre et cela donnera 
naissance à une belle amitié.

PPartout ou elles vont, tout le monde
leur demande si elles sont soeurs,

c’est de là que vient le nom de “SISTAS”.
Depuis elles se soutiennent, se conseillent

et partent ensemble dès qu’elles le
 peuvent sur les compétitions.

Toutes deux se lient pour une passion
 à l à l’âge de 7 ans, la gymnastique pour Vanessa

 et la danse modern jazz pour Amandine.

Aujourd’hui les Sistas, unissent leurs points forts
propres à chacune et communs, 

et vous proposent une journée de workshops
 de warrior alliant, ögures en force, 
acrobatiques, danse et øexibilité.






